
Was du von den Bäumen lernen kannst
von Ilse Pauls

Stehen 
musst du von den Bäumen lernen, 
das Feststehen, 
das Verwurzelt-sein, 
das Kraftholen 
aus den Tiefen, 
das Sich-biegen-lassen 
von den Stürmen, 
das geduldige Tragen 
der Schneelasten, 
das Hinauf-sehnen der Äste 
dem Himmel zu.
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